
Lundi  1 Mardi  2 Jeudi 4 Vendredi 5

Melon Salade grecque Céléri remoulade Taboulé
Jambon blanc (Tomates concombres féta) Hachis parmentier Filet de poisson 

Frites Tomates farcies végétariennes Salade Brocolis
Glace Riz Yaourt aromatisé Tomme d'anjou 

Compote Raisins

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

Tomate/maïs     /thon Menu thème Espagnol Radis/beurre Concombre à la crème
Steak haché Pastèque Poisson pané Galette végétale

Pâtes Paëlla Ratatouille Haricots verts
Choco neige Glace Fromage blanc Gruyère

Prunes

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

Macédoine Thon Betteraves      vinaigrette
Salade de chou blanc carottes 

fromage Carottes râpées
Raviolis Croque monsieur Nuggets végétal Tarte saumon brocolis
Salade Salade Epinards Vache qui rit
Yaourt Crème vanille Compote pomme abricot Glace

Lundi 22 Mardi  23 Jeudi 25 Vendredi 26

Haricots verts vinaigrette Sardines/beurre Salade de tomates Salade camarguaise
Lasagnes provençale Rôti de dinde Jambon fumé (riz tomates maïs surimi mayonnaise)

Salade Carottes vichy Haricots blancs Pizza
Flan patissier Raisin Kiri Salade

Tartelette abricots Salade de fruits
 

Lundi 29 Mardi  30
Salade Chicago

Carottes râpées (tomates carottes haricots verts)

Omelette nature Steak de poisson
Printanière de légumes Riz/courgettes

Yaourt nature Camembert
Compote pomme framboise

 

* les menus peuvent varier en fonction des approvisionnements et des circonstances exceptionnelles
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